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American Psychological Association

(APA)

organizacion cientifica y profesional mas
grande que representa la psicologia en los

Estados Unidos.

Cuenta con mas de 122,500 socios

1

Investigadores

\ 4

educadores

v

\ 4

\ 4

clinicos

consultores

estudiantes

Nota: Adaptado de Publication of the American Psychological Association 7th ed., 2020. (https://doi.org/10.1037/0000165-000)
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¢QUE ES EL ESTILO APA?

Conjunto de reglas las cuales se encuentran presentadas en el Manual de
Publicaciones de la American Psycological Association (APA).

PUBLICATION I

VIELRVE

of the American Psychological Association
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/I_as normas APA son un conjunto de directrices\
disefiadas para facilitar una comunicacion clara vy
precisa en las publicaciones acadéemicas, especialmente
en la citacion y referenciacion de fuentes de informacion

\(American Psychological Association, 2020). >
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F

MANUAL DE
PUBLICACIONES A

G )

El manual de estlo de la APA describe los
requerimientos para la preparacion y presentacion de
manuscritos en vias de publicacion (American

Psychological Association, 2020).
Nt %/
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é¢Por qué usar el estilo APA?

|

NEl estilo de la APA proporciona una base para una

presentarsus ideasde maneraclara, concisay organizadao

comunicacionacademicaefectiva porqgueayudaalos autores

D

(AmericanPsychologicaAssociation2020.
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‘ La uniformidad y la consistencia del estilo APAermiten a los Iectores‘

/\

Concentrarseen las ideas que se Ubicar de maneraagil los puntos
presentan en vez que en el clave,los hallazgosy lasfuentes

formata

|

Las directrices de estilo, alientan a los autores a divulgar
plenamente la informacidon esencial y permiten a los lectores
prescindir de distracciones menores como: incoherencias u
omisiones en la puntuacién, mayusculas, citas de referencia y la
presentacion de estadisticas (American  Psychological
Association, 2020).
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REGLAS DE ESTILO DE REDACCION APA

Estas reglas rigen la redaccion
cientifica en las ciencias sociales y de
la conducta, aunque también es
usada por otras disciplinas.
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OTROS ESTILOS DE ESTRUCTURA, REDACCION Y FORMATO DE
DOCUMENTOS

Kate Turabian

American Mdical Association 11th edition
American Sociological association 6th edition
Modern Language Association (MLA)
Vancouver Style

Chicago Style

Harvard Style

1ISO 690:2010

Nature

I I I I > D Dy D




¢Qué contiene el manual APA?
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. QUE NOS ENSENA EL ESTILO APA?

Escritura para las ciencias socie Presentacion deesultados.
y delcomportamiento.

Estructura y contenido del Citar yreferenciar.
manuscrito.

Escritura clara goncisa. Ejemplos deeferencia.

La mecanica dedstilo. El proceso d@ublicacion.

Nota: Fundamentos, importancia y alcanceteriaticerdel«€stilocAPA: Tomado de Alfaro (2018)
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IMPORTANCIA DEL ESTILO APA

AESTRUCTURA DE .
DOCUMENTOS REDACCION FORMATO
VERSATILIDAD COMPLETITUD FACILIDAD DE USO

DIFUSION BUSCADORES SOFTWARE QUE LC
UNIVERSITARIA ACADEMICOS AUTOMATIZA

Nota: Fundamentos, importancia y alcance tematico del estilo APA. Tomado de Alfaro (2018)
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CITAS - APA
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Al realizar una cita

Cite el trabajo de
aquellos autores
cuyas ideas, teorias o
investigaciones han
influido

directamente en su
trabajo.

El ndmero de fuentes
qgque cita en su trabajo
depende del propodsito
de su manuscrito.
(American Psychological
Association, 2020).
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| Citas narrativas II

El nombre del autor y el
afio (paréntesis) de |Ia
publicacién se coloca al
inicio del texto como parte
de la oracion y luego se

coloca el texto.

Ozdemir (2020) sostuvo que el desarrollo profesional
de los docentes fue uno de los mas temas mas
enfocados e investigados en todo el mundo en los
ultimos anos.

Citas parentéticas

El nombre del autor y el afio
de publicacién aparecen entre

paréntesis al final del texto.

[co>- -0

El desarrollo profesional de los docentes fue uno de los
mas temas mas enfocados e investigados en todo el
mundo en los ultimos afios (Ozdemir, 2020).




Una vez que tenga una cita narrativa de una obra en un parrafo, no repita

el ano en la cita narrativa subsiguiente en ese mismo parrafo.

Incluya siempre el ano en cada cita parentética.

author name and year

-

o
Koehler (2016) experimentally examined how journalistic coverage influences yaar
public perception of the level of agreement among experts. Koehler provided - omitfgd 1

participants with quotations from real reviews for movies that critics either loved or
loathed. He found that participants better appreciated the level of expert consensus
for highly rated movies when only positive reviews were provided rather than when
both positive and negative reviews were provided, even when the proportion of
positive to negative reviews was indicated. These findings, in combination with
similar research, demonstrate that providing evidence for both sides when most

experts agree may lead to a false sense of balance (Koehler, 2016; Reginald, 2015).
."4

2

year always included in i

parenthetical citations

Nota Ejemplodecita narrativay parentéticémericanPsychologicalhssociation202Q para2.
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Ejercicios 1:

Indique si las siguientes afirmaciones corresponden a una cita parentética o narrativa:

1) Un proyecto de centro compartido facilita contar con un plan estratégico de mejora para la
institucién (Campo-Zaitegui, 2019).

2) Campo, et al. (2018) afirmaron que la responsabilidad social involucra la satisfaccion de las partes
interesadas que interviene en cualquier accion o practica humana.

3) Leal (2019) refirid que la transformacion cultural se da debido a la manera como los voceros
comunales conciben, actuan y sienten respecto a la gestion comunitaria.

4) El Ministerio de Educacién ha sido uno de los sectores que tuvo mayores iniciativa en la tematica
de descentralizacion (Badillo, 2015).

Dra. Mildred Jénica Ledesma Cuadros @ ® @



Ficha de respuesta:

Indique si las siguientes afirmaciones corresponden a una cita parentética o narrativa:

1) Un proyecto de centro compartido facilita contar con un plan estratégico de mejora para la institucion
(Campo-Zaitegui, 2019). Cita parentética

2) Campo, et al. (2018) afirmaron que la responsabilidad social involucra la satisfaccion de las partes
interesadas que interviene en cualquier accion o practica humana. Cita narrativa

3) Leal (2019) refirid que la transformacion cultural se da debido a la manera como los voceros
comunales conciben, actuan y sienten respecto a la gestion comunitaria. Cita narrativa

4) El Ministerio de Educacidn ha sido uno de los sectores que tuvo mayores iniciativa en la tematica de
descentralizacion (Badillo, 2015). Cita parentética

QOB



Numero de autores a incluir en las citas parentéticas:

En el caso de una obra con un autor, debe incluir el primer apellido del autor en cada cita, seguida del afo, entre
paréntesis.

Ejemplo:

“The recognition of nursing and the unique contribution that nurses make to the healthcare service was also well
documented during the pandemic, which may have served as an impetus to learn and perform well on this module” (Neil,
2020, p. 2).

En el caso de una obra con dos autores, debe incluir el primer apellido de los autores en cada cita, seguida del afio, entre paréntesis. I

Ejemplo:

Charged with the responsibility from the university to continue to meet the academic needs of preservice teachers
while acknowledging the myriad of challenges posed by impromptu distance learning, illness and uncertainty of
future plans, embodying and embracing our ability to adapt and change became paramount (Mcintosh & Nenonene,
p. 164).

Nota: Adaptado de American Psychological Associatiofi'{2020). M




En el caso de una obra con tres o mas autores, incluir el primer apellido del primer autor seguido de "et al." en todas las
citas, seguida del aiio, entre paréntesis.

Ejemplo:

“Rural and remote learning has created an impetus for digital delivery to provide accessible and inclusive educational
opportunities for regional students” (Crawford et al., 2020, p. 2)

QOB



Es necesario considerar lo siguiente:

En las citas parentéticas, utilice un ampersand (&) entre los apellidos para una obra con dos autores, seguida del afio.

Charged with the responsibility from the university to continue to meet the academic needs of preservice
teachers while acknowledging the myriad of challenges posed by impromptu distance learning, illness and
uncertainty of future plans, embodying and embracing our ability to adapt and change became paramount
(Mcintosh & Nenonene, 2020, p. 164).

En las citas narrativas, utilice la palabra “and” entre los apellidos para una obra con dos autores, seguida del afio entre
paréntesis.

Mcintosh and Nenonene (2020) refer that charged with the responsibility from the university to continue
to meet the academic needs of preservice teachers while acknowledging the myriad of challenges posed
by impromptu distance learning, illness and uncertainty of future plans, embodying and embracing our
ability to adapt and change became paramount (p. 164).

En las tablas y figuras usar un ampersand (&) entre los nombres tanto en las citas parentéticas como en las narrativas

Nota: Adaptado de American Psychological Assagiation {2020). @ @ @




Cuando se tiene varios autores en una misma cita se debe:

Cita parentética: Colocar los autores de los diferentes manuscritos en orden alfabético y separados con punto y
coma. Todo ello dentro del paréntesis.

parenthetlca' citation of significantly when they compare SETs administered on paper with those completed online, These
multiple works, 8.12

hndings have been replicated in muliple settings using a variety of researcirmretinds (Avery et al., 2006,

Dommeyer et al., 2004; Morrison, 2011; Stowell et al,, 2012; Verette etal,, 2010)

Como producto de las exigencias actuales, los profesores fueron aprendiendo a utilizar diversas herramientas
tecnoldgicas sobre la marcha, siendo obligados a realizar la ensefianza en linea, que requiere de una planificacion

cuidadosa y diferente (Bozkurt & Sharma, 2020; Fung et al., 2020; Mardiana & Daniels, 2019; Verawardina et al., 2020)
utilizando una tecnologia flexible.

Nota: Adaptado de American Psychological Association (2020).
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TIPOS DE CITA

Cita textual (directa)

Cita de parafraseo (indirecta)

—

Citas breves
menos de 40
palabras
Citas extensas: de
40 a mas palabras

!

En las citas de parafraseo
se hace uso de las ideas
del autor, traducidas en
las propias palabras del
que escribe. En este tipo
de citas es necesario
colocar el apellido del

autor vy el ano.
V ©NokS



Citas directas breves

|

Consiste en la reproduccion
al pie de la letra del
material citado; por eso, es
necesario el uso de
comillas. En estas citas, se
emplean hasta 39 palabras.

Dra. Mildred Jénica Ledesma Cuadros
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Cita narrativa directa breve
Enfasis en el autor, autoridad en el tema

Primer apellido de los autores o nombre de la
institucion al inicio de la cita

N

i " Diaz & Sanhueza (2020) refirio i L ahabilidades blandas se
coillas consideran aquellas habilidades de relacion humana e
Interaccidon que no son especificas delt r a b(p.]J81mBD Son

notables é

Numero de

@ @ @ pagina. Puntodespués de la referencia




Moncaya (2007) refirio flLa retroalimentacion en este
contexto nos Interpela a desarrollar nuevas
estrategias de comunicacion, en las cuales el
cuidado del otro y el sostener la ensenanza se vuelve

un principio éticoo(p. 131).




Cita directa breve
Basada en el texto (énfasis en la idea)

Es necesario que las instituciones tomen en cuenta el
_ bienestar de los trabajadores. n L &atisfaccion del
trabajador es un estado emocional positivo o placentero

Ildea propia |

aaewe ||| rasyltante de la percepcion subjetiva de las
experiencias laborales del s u | gMimsterio de Salud,
12009, p.16).

Punto seguido después
de la referencia.

@ @ Autor, afio y nimero
de péagina.




Cita directa extensa

!

Esta cita tiene mas de 39
palabras, se considera en
un bloque independiente
del texto, sin comillas y en
un nuevo parrafo, dejando
1/2 pulgada (1,27
centimetros) al lado
izquierdo.




Si una cita contiene 40 palabras o mas, tratela como una cita extensa.
No utilice las comillas para encerrar la cita extensa. Comience esta cita
en un nuevo renglén y con una sangria. En todo la cita extensa deje 1/2

pulgada desde el margen izquierdo (American Psiclogical Assosiation,
2020).




Cita directa extensa basada en el autor

wa || El ambiente de trabajo debe ser adecuado y reunir las condiciones necesarias
popia — para preservar la integridad de los empleados que lahoran en Ia instituicion

Abadia (2000) al respecto sostuvo: i e
El ambiente laboral es un lugar de trabajo saludable el cual debe favorecer
ca | las condiciones para realizar un trabajo adecuado. Se debe considerar que
cmizsy 7| |0 espacios laborales deben prestar las condiciones adecuadas y la
@27 om) seguridad pertinente para las funciones que cada empleado realiza

“(p..19).
N

Nt de

pagina Punto al final de la
cita




Cita directa extensa basada en el texto

dea En la actualidad contar con las condiciones necesarias para
propia Y

| realizar la retroalimentacion formativa es muy necesario.

~——

Este tiempo nos desafia a volver a poner en dialogo las
concepciones que como equipo docente sostenemos en torno
a las maneras de entender el aprendizaje en el marco de n |

cita de

parias — escuela en ¢ a s ywadmo lo vehiculizamos. Para ello, en este

SIN

corto tiempo nos hemos encontrado en el desafio de repensar

(2.27 cm)

la ensenanza bajo la modalidad a distancia (Ministerio de

\Educacic’)n\de Argentina, 2020, p. 4).\

> T~

Punto al final de la

Autor, afioy n + de péagina al _
cita.

final de la cita.




Las citas indirectas o parafraseadas

l

Son las ideas contenidas en otro
trabajo, empleando términos distintos,
pero manteniendo la objetividad y el
proposito del texto original. Es
imprescindible emplear la referencia
abreviada en cada parafrasis (Manual
APA, 2010).




cita de
paréafrasis
se coloca

SIN
comillas

—

Cita de parafrasis basada en el autor

Pino y Castano (2018) refirieron que la gestion
comunitaria, orienta y fundamenta el diseno de la
construccion de una convivencia relevante; es decir,
es responsable de la interrelacion entre la escuela y
la comunidad y su participacion en la misma.




Ejercicios 2:

Indique si las siguientes afirmaciones corresponde a una cita directa (textual) o indirecta (parafrasis):

1) La nueva gobernanza en términos de matriz tedrica, pareceria abrir una valvula de oxigeno para las
distintas organizaciones tanto socio-productivas como las de caracter reivindicativo y en particular a las
comunitarias, en su representacion de actores con poder de movilizacion, respuestas a problemasy
necesidades y de administracion de servicios publicos (Moncayo, 2019, p.131).

2) Aproximadamente, mil millones de estudiantes a nivel mundial se vieron afectados por el cierre de sus
instituciones educativas como producto de la pandemia (Unesco, 2020).

3) Moncayo (2019) afirmaron “En el desarrollo del modelo de la NGP se muestran aspectos axiomaticos que
resultan comunes a casi todos los paises del continente” (p.129).

4) Los aprendizajes colectivos en los cuales participa la escuela y la comunidad, permiten la transformacion
institucional, facilitandoles ocupar un sitial importante dentro del ambito educativo y por consiguiente de
la sociedad (Castillo, 2011).

@ ® @ Dra. Mildred Jénica Ledesma Cuadros




Hoja de respuestas:

Indique si las siguientes afirmaciones corresponde a una cita directa (textual) o indirecta (parafrasis):

1) La nueva gobernanza en términos de matriz tedrica, pareceria abrir una valvula de oxigeno para las
distintas organizaciones tanto socio-productivas como las de caracter reivindicativo y en particular a
las comunitarias, en su representacion de actores con poder de movilizacion, respuestas a problemas
y necesidades y de administracion de servicios publicos (Moncayo, 2019, p.131). Cita directa

2) Aproximadamente, mil millones de estudiantes a nivel mundial se vieron afectados por el cierre de sus
instituciones educativas como producto de la pandemia (Unesco, 2020). Cita indirecta

2) Moncayo (2019) afirmaron: “En el desarrollo del modelo de |la NGP se muestran aspectos axiomaticos que
resultan comunes a casi todos los paises del continente” (p.129). Cita directa

4) Los aprendizajes colectivos en los cuales participa la escuela y la comunidad, permiten la transformacién
institucional, facilitandoles ocupar un sitial importante dentro del ambito educativo y por consiguiente de
la sociedad (Castillo, 2011). Cita indirecta

o 0




Ejercicios 3:

Indique verdadero (V) o falso (F) segun corresponda:

a) (Duartey Garcia 2016) refirieron que desde tiempos prehistdricos se puede apreciar diferencias
significativas entre varones y mujeres, no solamente en el aspecto fisico sino también de género, siendo
la figura dominante el varon.

b) En Mesopotamia se encuentra en ciencia, la presencia de mujeres, tal es el caso de Tapputi-Belatikallim
(1 200a.C) quien se cree que contribuyé al desarrollo tecnoldgico del perfume haciendo uso de técnicas
como la destilacién, extraccion y sublimacién. (Guil, 2008)

c) Loépez (2018). Sostuvo que en Roma las mujeres no poseian derechos politicos, pero en el ambito de las
relaciones sociales se les empezo a ver en ciertos espectaculos publicos o reuniones y banquetes.

d) Hierrezuelo (2005) sostuvo que: “En la Edad Moderna la castidad y la sumisidon de la mujer al hombre se
consideraban las virtudes mas valiosas, y sélo las recatadas y puras tenian la consideracion de honestas.”
(p. 591)

@ ® @ Dra. Mildred Jénica Ledesma Cuadros
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Hoja de respuestas:

Indique verdadero (V) o falso (F) segun corresponda:

a) (Duartey Garcia 2016) refirieron que desde tiempos prehistdricos se puede apreciar diferencias
significativas entre varones y mujeres, no solamente en el aspecto fisico sino también de género,
siendo la figura dominante el varon. (F)

b) En Mesopotamia se encuentra en ciencia, la presencia de mujeres, tal es el caso de Tapputi-
Belatikallim (1 200a.C) quien se cree que contribuyé al desarrollo tecnologico del perfume
haciendo uso de técnicas como la destilacidn, extraccion y sublimacién. (Guil, 2008)  (F)

c) Loépez (2018). Sostuvo que en Roma las mujeres no poseian derechos politicos, pero en el ambito
de las relaciones sociales se les empezo a ver en ciertos espectaculos publicos o reuniones y
banquetes. (F)

d) Hierrezuelo (2005) menciond que: “En la Edad Moderna la castidad y la sumisién de la mujer al
hombre se consideraban las virtudes mas valiosas, y solo las recatadas y puras tenian la
consideraciéon de honestas.” (p. 591) (F)

Dra. Mildred Jénica Ledesma Cuadros
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